
 

 

 

 

  
 

Pausenregelung  
(Stand 16.12.2020) 

 

 
Für die Sek. I gilt:  

In den Pausen wird das Gebäude verlassen und der der jeweiligen Jahrgangsstufe zugeteilte 

Pausenbereich auf dem Schulhof aufgesucht. Das Atrium steht je nach Wochentag jeweils einer 

Jahrgangsstufe (s. Aushang) zur Verfügung, sobald die Erdgeschoss-Aufsicht anwesend ist. Die Tische 

in der Aula mit den Beschriftungen der einzelnen Jahrgangsstufen dienen nur dem Verzehr des warmen 

Essens aus dem Pestro in der Mittagspause und sind kein Verweilplatz. Zum Essen und Trinken sollten 

die Schüler.innen, wenn möglich, nach draußen gehen und auf die Wahrung des Abstandes achten. 

Drinnen dürfen die Schüler.innen nur im Sitzen und unter Wahrung des Mindestabstandes Essen und 

Trinken. In der Mittagspause dürfen sich Schüler.innen der Sekundarstufe I auch auf den Fluren im 

Erdgeschoss aufhalten.  

Für die Sek. II gilt:  

In den Pausen sollten alle Schüler.innen möglichst das Gebäude verlassen. Es besteht die Möglichkeit, 

sich in den Pausen in den der jeweiligen Jahrgangsstufe zugewiesenen Bereichen aufzuhalten: Q2 

Tische 2. Etage, Q1 und EF jeweils die eine Aulahälfte nach Beschilderung. Zum Essen und Trinken 

sollten die Schüler.innen, wenn möglich, nach draußen gehen und auf die Wahrung des Abstandes 

achten. Drinnen dürfen die Schüler.innen nur im Sitzen und unter Wahrung des Mindestabstandes 

Essen und Trinken. 

In Regenpausen gilt (s. Aushang):  

Regenpausen finden dann statt, wenn es eine entsprechende Durchsage der Schulleitung gibt oder 

wenn die aufsichtführenden Kolleginnen und Kollegen eine Regenpause ausrufen. Alle Kolleginnen und 

Kollegen, die während einer Regenpause draußen die Aufsicht führen müssten, unterstützen 

stattdessen drinnen die Schüler.innen bei der Wahrung des Mindestabstandes. Die Türen bleiben auf. 

Ansonsten: Aufsicht nach Plan. 

Kommunikation: 

In der ersten Woche, nachdem die Schule den Vollbetrieb wieder aufgenommen hat, kommuniziert 

die Schulleitung diese Pausenregeln per Durchsage und  Mail an alle Schüler.innen und alle Klassen- 

und Stufenleitungen besprechen diese mit ihren Lerngruppen ausführlich. Die Fachlehrer.innen 

erinnern vor jeder Pause in der ersten Woche an diese Regelungen. Herr Stratmann erarbeitet mit der 

SV ein Plakat zur Verdeutlichung dieser Regelungen. Die Schulleitung unterstützt die SV, z.B. durch 

Vervielfältigung des Plakats. 


