
 

Lehrgangsinformationen auf einem Blick     

Sportjugend im SSB Herne e.V. 
  

 

Ausbildung zu Sporthelfern/innen (SH I / II) für PG-Schüler.innen 
in Kooperation mit dem Ausschuss für den Schulsport 

geänderter Termin der Kompaktphase in Nütterden: 14.-16.09.2022 (Mi. – Fr.)  
 

wann/wo: 09.09.2022 (Fr.) 9.00 - 15.00 Uhr in der Sporthalle des Pestalozzi-Gymnasiums und 

+ 14.–16.09.2022 (Mo.- Mi.) in der Jugendtagungsstätte Wolfsberg Kranenburg-Nütterden 

    (zwischen Kleve und Nijmwegen, Fax 02826-8123, Tel. 02826-279 –  

nur für den Notfall, Gelegenheit zum Telefonieren am Haus) 

         Abfahrt 14.09.2022 (Mi.) um 09.00 Uhr, Rückkehr 16.09.2022 (Fr.) ca. 13.00 Uhr – 

         jeweils ab bzw. an Parkplatz der Sporthalle des Pestalozzi-Gymnasiums  

+ Hospitation (wird im LG vorbereitet und anschließend absolviert) 

+ 28.09.2022 (Mi.) 9.00 - 13.15 Uhr in der Sporthalle des Pestalozzi-Gymnasiums  
 

wer:  im Schulsport engagierte Jugendliche im Alter von 13 – 17 Jahren 

Programm: Ausbildung zu Sporthelfern/innen (LG I) 

https://www.sportjugend.nrw/fileadmin/sportjugend/media/Sporthelfer/Konzeption_fuer_die

_Ausbildung_von_Sporthelferinnen_und_Sporthelfern_2019.pdf 

Die Ausbildung umfasst 30 Lerneinheiten mit folgenden Themenbereichen: 

• Persönlichkeitsentwicklung  

• Bewegungs-, Spiel- und Sportpraxis erleben und reflektieren 

• Bewegungsangebote/-anlässe planen, durchführen und auswerten 

• Sportverein und Schule 

Gemäß der Sporthelfer/innen-Konzeption der LSB-Sportjugend werden die Inhalte, mit 

denen die Themen umgesetzt werden, an den Teilnehmerinnen und Teilnehmern orientiert.  
 

Gebühr:  80,– € für Unterkunft, Vollverpflegung, Fahrtkosten (mit Bus oder Kleinbussen),  

   Lehrgangs- und Freizeitprogramm sowie Betreuung  

Informationen: Sportjugend im SSB Herne e.V. (Bahnhofstr. 143, 44623 Herne, Tel. 02323-53693,  

                Fax 02323-10422, E-Mail: sportjugend@ssb-herne.de) 

Anmeldung: bis zu oder unmittelbar nach den Sommerferien Zahl der TN + Lehrkräfte der Schule und 

bis zum 31.08.2022 alle TN-Namen u. Anmeldezettel an die Sportjugend im SSB Herne e.V. 
  

Die Zahlung des Teilnehmerbeitrages erfolgt per Überweisung auf das Konto der  

Sportjugend im SSB Herne:  

Herner Sparkasse, BIC: WELADED1HRN, IBAN: DE84 4325 0030 0001 0767 77,. 

Stichwort: SH I Sept. 2022 + Schule + Anzahl oder Name/n des/r Teilnehmers/in 
 

Die Teilnahme ist nur möglich nach Eingang der TN-Gebühr! 
 

mitzunehmen: gute Laune, Schreibzeug, Sportzeug und Sportschuhe Indoor  + Outdoor, Schwimmzeug, 

Tischtennis-, Badmintonsachen, Musik, Spiele ... persönliche Wäsche, Duschzeug, Handtücher, 

Bettzeug (keinen Schlafsack), Ausweis, kleines Taschengeld, Krankenversicherungsunterlagen, 

ggf. Informationen über Asthma, Allergien o.ä. und Einnahme von Medikamenten  

(bitte persönlichen Anmeldezettel vollständig ausfüllen) 
 

     Sebastian Strack          Volker Gößling     Michel Kortmann  
   

   Berater im Schulsport              Lehrbeauftragter SSB Herne        SSB-Referent 

Hildegardis-Gymnasium  Pestalozzi-Gymnasium            Pestalozzi-Gymnasium 
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