1. Information zur Ski-Helfer.in-Ausbildung fiir fortgeschrittene Skifahrer.innen der Jgst. 10

Information an die Schiiler.innen der
GYMNASIOM Jgst. 10 mit fortgeschrittener Skierfahrung

Herne, 21.08.24

Liebe Schiiler.innen der Jahrgangsstufe 10, liebe Eltern,

parallel zur Skifahrt des aktuellen 9. Jahrgangs Zeit vom 20.02.-28.02.2025 findet - wie bereits in diesem
Jahr - die nachste Ski-Helfer.innen-Ausbildung am PG statt. Diese ist eine Art Sporthelfer.innen-
Ausbildung fiir den Schneesport.

Teilnehmen konnen, wie geschrieben, Schiiler.innen der Jgst. 10, die bei der letzten Skifahrt gezeigt
haben, dass sie sicher Skifahren konnen sowie verantwortungsbewusst und sozial handeln und die
interessiert daran sind, beim Skiunterricht in der Schule (und/oder anderen Organisationen) die
Skilehrer.innen zu unterstiitzen und teilverantwortlich Skigruppen zu leiten. Da die Teilnehmerplatze
begrenzt sind, wird ggf. im September eine Auswahl der Teilnehmer.innen an der Ski-Helfer.innen-
Ausbildung erfolgen.

Die Daten und Zahlen im Uberblick:

Ort: Raas bei Natz/Brixen (Slidtirol-Italien)

Unterkunft: Pension Sonnenhof (www.sonnenhof.it)

Skigebiet: Valser Jochtal und Gitschberg/Meransen (www.gitschberg-jochtal.com)
Zeitraum: Donnerstag, 20.02.2025, bis Freitag, 28.02.2025

Kosten: ca. 555,- € inkl. 7 Tage Vollpension (3-6 Bettzimmer mit DU/WC),

Kurtaxe, Busfahrt und Skipass 5 Tage
zzg|. Kosten von ca. 44,- € fiir die Ausleihe von Skimaterial und einer freiwilligen

Reiseriicktrittsversicherung in Héhe von 19,- €.

Vorabinformation zur finanziellen Planung

Da wir die Vertrage mit dem Reiseveranstalter Alpetour bereits im Herbst 2024 unterzeichnen und eine
Anzahlung leisten miissen, bitten wir Sie den falligen Gesamtbetrag bis Ende September bereitzuhalten,
um ihn dann bei Aufforderung durch uns umgehend Anfang Oktober auf das u.a. Schulkonto zu
Uberweisen! Bitte planen Sie diesen Zahlungstermin entsprechend ein.

Die Teilnahme Ihrer Kinder an dieser so erlebnisreichen Fahrt sollte wegen finanzieller Erwagungen nicht
scheitern. Bei finanziellen Schwierigkeiten gibt es verschiedene Moglichkeiten der Finanzierung
(Ansprechpartner hierfiir sind bei BuT-Berechtigten der ARGE und ansonsten die Schulleitung).

Geben Sie bitte die entsprechende Einverstindniserklirung zur Teilnahme an der
Jahrgangsstufenfahrt Ski bis spatestens zum 30.08.2024 iiber Ihr Kind im Sekretariat ab oder senden
Sie diese eingescannt an hr.droste@pgherne.de.

Mitte Oktober werden wir Sie liber die weiteren Schritte informieren. Bei weiteren Fragen konnen Sie sich
jederzeit gerne an uns wenden.

Mit freundlichen Grifden

Droste / Fiedler Go6RBling
Koordinatoren der Schulskifahrt Schulleitung

! Generell empfehlen wir aufgrund der hohen Kosten den Abschluss einer Reiserlicktrittsversicherung.


http://www.sonnenhof.it/
http://www.gitschberg-jochtal.com/
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Weitere Informationen:

Sinn der Ski-Helfer.innen-Ausbildung

Soziale und padagogische Aspekte: gruppendynamische Erlebnisse, organisatorische und
methodische Kompetenzen, Verantwortungsbereitschaft, Selbststandigkeit

Sportliche Aspekte: Vertiefung und Erweiterung der eigenen Kompetenzen im Ski-Alpin,
Vertiefung der Kenntnisse zum korrekten Verhalten auf der Piste, Vermittlung von Spal und Freude
am Skifahren in der Gruppe

Kulturelle Aspekte: Natur- und Landschaftserlebnis Alpen, Kulturaustausch mit der Region
Sidetirol, Geographie, Okologie

Sicherheitsaspekt

Alpiner Wintersport rangiert in der Verletzungsstatistik deutlich hinter Ballsportarten wie Fuf3ball
und Handball.

Die Anzahl der Verletzungen bei der Skifahrt tibersteigt bei gleichem Zeitumfang nicht die Zahl der
Verletzungen des reguldren Sportunterrichts.

Intensive korperliche Vorbereitung reduziert das Verletzungsrisiko.

Gefahrdungen durch Lawinen sind in beiden Skigebieten auszuschlieRen.

Als angehende Skiscouts werden das sichere Skifahren in Gruppen und Anleitung von Gruppen,
Gefahreneinschatzungen sowie das Verhalten bei Skiunfallen erlernt.

Zusatzinformationen

Taschengeld: Empfehlung, je nach Anspruch, zwischen 5,- und 10,- € pro Tag

Skimaterial (Ski, Schuhe, Helm): kann fiir 44,- € (Stand: 2024) ausgeliehen werden

(Skimaterial ohne Helm: 39,- €, wenn eigener Helm vorhanden. Helmpflicht!!!)
Reisericktrittsversicherung: kann auf Wunsch fiir 19,- € abgeschlossen werden
Haftpflichtversicherungspflicht: besteht meistens lber die Eltern, kann aber auch fiir diese Zeit
preiswert abgeschlossen werden

Alkohol, Nikotin und Ausgehzeiten: siehe Jugendschutzgesetz und Schulgesetz (d.h. vollstandiges
Rauch- und Alkoholverbot fiir alle Schiiler.innen)
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Einverstandniserklarung
- Teilnahme Schulskifahrt 2025 -

Name:

Vor- und Nachname und Klasse der Schiilerin / des Schiilers
Ich habe Interesse, an der Ski-Helfer.innen-Ausbildung am 20.-28.02.2025 in Siidtirol
teilzunehmen.

Bisher war ich ca. Tage skifahren.

Datum und Unterschriften der Schiilerin / des Schiilers

Wir sind damit einverstanden, dass unser(e) Sohn/Tochter an der Skifahrt 2025 zur Ski-
Helfer.innen-Ausbildung nach Raas bei Natz/ Brixen (Siidtirol - Italien) teilnimmt.

Sollte unsere Tochter [ unser Sohn ausgewdhlt werden, melden wir sie / ihn verbindlich an
und werden den filligen Gesamtbetrag in Hohe von 555,- Euro zzgl. der Kosten fiir die
Ausleihe von Skimaterial (Ski-, Skischuh- und Helm) in Hohe von 44,- € und fiir eine
Reiseriicktrittsversicherung (beides nur bei Bedarf) fristgerecht anweisen im Oktober 2024
anweisen.

Datum und Unterschriften des/der Erziehungsberechtigten



