KADESCH

Cemeinnutzige Gesellschaft zur Férderung der
Jugend- und Suchtkrankenhilfe Herne

KADESCH gGmbH - HauptstraBe 94 - 44651 Herne

Einladung zu einem besonderen Elternabend

»Schutz unserer Kinder - Gefahren durch E-Zigaretten / Vapes
inklusive psychoaktiver Inhaltsstoffe in Liquids*

Veranstaltungsdaten:

« Wann: 04.12.2025, 17:00 - 18:30 Uhr
. Wo: ,H20* Veranstaltungsraum
Holkeskampring 2, 44625 Herne-Mitte

Liebe Eltern, liebe Erziehungsberechtigte,

Kinder und Jugendliche erobern sich ihre Umwelt, indem sie vieles ausprobieren.
Manche ,neuen” Substanzen bergen jedoch erhebliche Risiken —dazu gehdren
auch E-Zigaretten / Vapes, insbesondere wenn psychoaktive Inhaltsstoffe im Li-
quid enthalten sind.

Am Donnerstag, den 04.12.2025, findet von 17:00 bis 18:30 Uhr im H20, Hoélkes-
kampring 2, 44625 Herne-Mitte, ein schulUbergreifender Elternabend zum Thema
E-Zigaretten/VVapes und deren Risiken statt.

Ausgangspunkt der Veranstaltung sind besorgniserregende Vorfalle an mehreren
Herner Schulen, bei denen Schuler:iinnen unvermittelt bewusstlos wurden, nach-
dem sie an einer sogenannten ,Vape* gezogen hatten.

Als Fachstelle fur Suchtpravention und Gesundheitsférderung der Kadesch
gGmbH haben wir uns daher entschlossen, eine schulUbergreifende Informati-
onsveranstaltung zu initiieren, um dem aktuell hohen Informations- und Unter-
stutzungsbedarf in Herne zu begegnen.

Im Rahmen des Elternabends informieren wir insbesondere Uber:
e mogliche Inhaltsstoffe in Vapes/E-Zigaretten,
e das Risiko, dass Liquids synthetische Drogen enthalten konnen,
e die haufige Fehleinschatzung, es handele sich ,nur“ um harmloses CBD-Li-
quid,
e Handlungsmoglichkeiten fur Eltern im Umgang mit Kindern und Jugendli-
chen, die Vapes konsumieren oder damit in Beruhrung kommen.

Unser Ziel ist es, Sie als Eltern und Bezugssysteme (wie Schulen) sachlich, ver-
standlich und praxisnah zu informieren und Sie in ihrer Rolle zu starken.

Die Raumkapazitdten sind begrenzt. Wir bitten daher dringend um An-
meldung bis zum 01.12.2025 an:

e Ansprechpartnerin: Silke Langkau

e E-Mail: langkau@kadesch.de

e Telefon: 02325 3892

Mit herzlichen GrufR3en
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